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 ПОЛОЖЕНИЕ О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ УЧАЩИХСЯ  

МБУДО КРАПИВИНСКИЙ ДДТ 

 

I. Общие положения 

 

1.1. Настоящее положение разработано на основании Федерального Закона «Об 

образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 г. №273), «Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» от 29.08.2013 №1008, санитарно-

эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима 

работы образовательных организаций дополнительного образования детей (СанПиН 

2.4.4. 3172-14 от 04.07.2014  №41).  
 

1.2. Цель положения - адаптировать и регламентировать воспитательно-

образовательный процесс к индивидуальным особенностям учащихся через 

создание условий для получения дополнительного образования по выбранной 

направленности в соответствии с санитарно - эпидемиологическими правилами и 

нормативами. 

 

II. Сроки обучения и формы организации занятий 

 

2.1. Учреждение организует работу с учащимися в течение всего календарного года. 

Деятельность осуществляется ежедневно, включая выходные дни. 
 

2.2. Учебный год в Учреждении преимущественно начинается с 1 сентября и 

заканчивается 15 мая (за исключением объединений, где другие сроки начала и 

окончания учебного года оговариваются в дополнительной общеразвивающей 

программе). С 1 до 15 сентября осуществляется комплектование постоянного 

состава объединений. Занятия в группах второго и последующих лет обучения 
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могут начинаться с 1 сентября. В случае необходимости, для реализации 

дополнительных общеразвивающих программ учебные занятия могут проводиться 

до 15 июня. 
 

2.3. Занятия начинаются не ранее 8:00 часов утра и заканчиваются не позднее 20.00 

часов. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 

21.00 час. 
 

2.4. Образовательный процесс в Учреждении регламентируется учебным планом и 

расписанием занятий, которые утверждаются директором Учреждения. 

Расписание занятий объединения составляется для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха учащихся администрацией организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, по представлению педагогических 

работников с учетом пожеланий учащихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся и возрастных особенностей учащихся. 
 

2.5. В каникулярное время учащиеся могут заниматься по измененному расписанию, 

утвержденному приказом директора. В каникулярное время Учреждение может 

открывать в установленном порядке лагеря, создавать различные объединения с 

постоянным и переменным составом.  
 

2.6. Дополнительные общеразвивающие программы художественной, 

естественнонаучной, социально-педагогической, технической, туристско-

краеведческой, физкультурно-спортивной направленности рассчитаны: 

на 36 учебных недель: 

36 часов – 1 час в неделю; 

72 часа – 2 часа в неделю; 

108 часов – 3 часа в неделю; 

144 часа – 4 часа в неделю; 

216 часов – 6 часов в неделю; 

324 часа – 9 часов в неделю. 
 

2.7. Формы организации занятий: групповые и индивидуальные. 
 

2.7.1. Групповые занятия проводятся 1-2-3 раза в неделю по 1-2 академических часа 

и 1-2-3 раза в неделю по 3 академических часа. Академический час - 45 мин. 

Для детей дошкольного возраста академический час составляет 20-25-30 минут. Для 

учащихся 1 класса в первом полугодии академический час составляет 35 минут, во 

втором полугодии- 40 минут. 
 

2.7.2. Индивидуальные занятия с детьми по индивидуальным учебным планам 

проводятся 1-2-3 раза в неделю по 1-2 академических часа. 

Академический час - 45 мин.,  для вокальных объединений - 30-45 мин. 
 

2.8. Срок действия локального нормативного акта - до принятия нового.  
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